
Что делать при возвращении из-за границы? 

Памятка для граждан (новые правила с 

1.05.2021г.) 

С 1.05.2021 г. все граждане Российской Федерации, возвращаясь из-за границы любым транспортом, 
должны дважды сдавать тест на COVID-2019 и вносить результаты на портал госуслуг. 

 

Роспотребнадзор информирует, что внесены изменения в постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в целях 

предотвращения распространения COVID-2019». 

Гражданам Российской Федерации, прибывающим из зарубежных стран на территорию Российской 

Федерации после 1 мая 2021 года, необходимо пройти повторное лабораторное исследование на COVID-19 

методом ПЦР в срок до 5 дней с момента въезда на территорию Российской Федерации с предоставлением 

сведений о результатах лабораторного исследования на COVID-19 методом ПЦР в ЕПГУ. Интервал между 

первым и повторным лабораторным исследованием на COVID-19 методом ПЦР должен составлять не менее 

суток. 

Также, согласно внесенным изменениям, сотрудники территориальных органов Роспотребнадзора 

уполномочены проводить в аэропортах выборочное тестирование на COVID-19 иностранных граждан. 
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